Klettersteigabenteuerin Oberstdorf

DreiEinsteigertouren fur Klettersteigneulinge

FAMILIEN UND ALLEINERZIEHENDE MIT KINDERN AB 10 JAHRE

Herzlich willkommen in der Jugendherberge Oberstdorf. Das Haus ist landlich gelegen auf der Oberstdorfer
Sonnenterrasse im Ortsteil Kornau, ca. 25 km vom Stadtkern entfernt und bietet einen grofien Sport- und
Spielraum mit Tischtennisplatten, Kicker und Billardtischen. Das weitlaufige AuBengelande lockt mit einer
Sonnenterrasse zum Relaxen, einem Lagerfeuerplatz und einer Menge Moglichkeiten, um sich bei Fuf3ball,
Volleyball oder Badminton auszutoben.

Unser Angebot fir sportlich aktive Tage rund um Oberstdorf:

An den drei Tagen erfahren Siealles Wissenswerte rund um das Klettersteiggehenund lernen zudem noch
interessante Ecken der Allgauer Alpen kennen. Als Héhepunkt absolvieren wir am Freitag den bekannten
Hindelanger Klettersteig.

Konditionelle Voraussetzungen:
Mittel: Bis zu 1200 HM im Auf - und Abstieg oder Tagesetappen bis zu 9 Std. reine Gehzeit. Gehintervalle von 2
Std. ohne Pause.

Technische Voraussetzungen:

Mittel: Schwindelfreiheit undTrittsicherheit am Berg sind erforderlich. Klettersteige bis Schwierigkeit C.
Bergerfahrung auf mittelschweren und schweren Bergwegen ist erforderlich. Alpinklettern im [.-Il.
Schwierigkeitsgrad ist Voraussetzung. Klettersteigerfahrung ist von Vorteil, aber nicht notwendig.

Wege und Gelande:
Uberwiegend einfache und mittelschwere, vereinzelt auch schwere Bergwege. Felsgelande mit Trittstiften,
Stahlseilen, Ketten, Leitern und Seilbricken. Der Untergrund kann, je nach Witterung auch rutschig sein.

1. TAG: EINFUHRUNG

EinfGhrung - Abseilen im Klettergarten und Erlebnisklettersteig an der Kanzelwand
Tourenstart:9 Uhr, 0ASE AlpinCenter, Bahnhofplatz 5, direkt am Gleis 1.

Nach der Ausristungsausgabe und kurzer Einweisung fahren wir mit unseren Privat-PKW s (Bildung von
Fahrgemeinschaften) zum Klettergarten. Dort gewdhnen wir uns zuerst beim Abseilen am Fels schon einmal
an die Hohe und bekommen Vertrauen in die Ausristung. Am Nachmittag fahren wir dann mit der Seilbahn zur
Bergstation Kanzelwand (1.949 m) und erreichen dort nach kurzem FuBBmarsch den Erlebnisklettersteig der
fur Einsteiger geeignet ist. Rickkehr in Oberstdorf ca. 16.00 Uhr.

Gehzeit ca. 5 Stunden, inkl. Zu- und Aufstieg 150m, Abstieg 150m, Lange ca. 2 km
Wegekategorie: Klettersteig A / B, Klettergarten

2.TAG: ISELER KLETTERSTEIG (SALEWA KLETTERSTEIG)

Hoch 0ber Bad Hindelang, am 1.876 m hohen Iseler, wurde im Sommer 2008 der Salewa- Klettersteig eroffnet.
Dieser klassische Klettersteig im Schwierigkeitsgrad B / C ist in drei Abschnitte aufgeteilt, perfekt abgesichert
und ideal fur Klettersteigneulinge geeignet.

Gehzeit ca. 6 Stunden, inkl. Zu- und Abstieg, Aufstieg 500m, Abstieg 500m, Lange ca. 4,5 km
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Leistungen
+ 5 Ubernachtungen im Familienzimmer in der
Jugendherberge,

Sx Frihstck, 4x Lunchpaket fir unterwegs, 4x
warme Abendmahlzeit mit Tischgetrank,
inkl. Bettwasche

v 3-tagiger betreuter Klettersteigkurs mit einem
/ einer staatl. gepriften Berg- und SkifUhrer,
EinfOhrung in Material und Technik,
Ausristung,

Ausbildungsunterlagen (Klettersteigfibel)

X Nicht enthalten: Kurbeitrag,

Fahrten vor Ort,
Bergbahnen zwischen 10,- € und 30.- € pro
Tag, siehe Detail-Infos

Termine &Preise

01. 06. 2021 - 04.10. 2021

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
1Ubernachtungen mit Frihstocksbuffet,
Familienzimmer bis 6 Pers.
ab 12 Jahre: 469,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 2 Teilnehmer
Hochstens 8 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsméglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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Klettersteig B / C

3. TAG: HINDELANGER KLETTERSTEIG (OBERSTDORF)

Der Hindelanger Klettersteig ist einer der schonsten, langsten und anspruchvollsten Klettersteige der Allgauer
Alpen. Der Klettersteig beginnt am Nebelhorngipfel und fUhrt Uber einen recht zerklUfteten und schmalen ca. 5
km langen Felsgrat bis zum Grof3en Daumen. Bei der Uxberwindung des Felsgrates stehen dem Kletterer gut 100
Meter Leitern und viele hundert Meter Drahtseil zur Seite. Viele nicht ganz ungefahrliche Stellen muss der
Kletterer dennoch ohne Sicherung Uberwinden. Nach etwa dem ersten Drittel des Hindelanger Klettersteiges
kann man abkirzen. Hin und zurick kommt man von Oberstdorf aus mit der Nebelhornbahn. Fur den
Hindelanger Klettersteig sollte man trittsicher, fit, schwindelfrei und ausreichend ausgeristet sein. Bei
schlechtem Wetter sollte man besser auf eine Begehung verzichten. Etwa 5 Stunden muss man fur den
Klettersteig einplanen, dazu kommt noch die Zeit fir den Ruckweg. Ankunft in Oberstdorf ca. 17.00 Uhr.

Gehzeit ca. 7 Stunden, inkl. Zu- und Abstieg, Aufstieg 350m, Abstieg 650m, Lange ca. 7,5 km

Wegekategorie:Klettersteig A / B, Kletterstellen |. Grad

Unsere Bergfihrer haben fir Sie passende Alternativen ausgesucht:

- Ostrachtaler Klettersteig Kategorie B / C, Gehzeit ca. 4 Stunden

- Friedberger Klettersteig Kategorie B / C, Gehzeit ca. 7 Stunden

- Klettersteig Lachenspitze Kategorie C / D, Gehzeit ca. 6 Stunden

- Mindelheimer Klettersteig Kategorie B / C, Gehzeit ca. 9 Stunden

- 2-Lander-Sport-Klettersteig Kategorie C / D, Gehzeit ca. 5 Stunden

4.+5.TAG: ZUR FREIEN VERFUGUNG

GeniefBen Sie die Tage im sonnenreichen Urlaubsparadies Oberstdorf ganz individuell nach Ihren Winschen.

Gerne geben wir lhnen Tipps fur die Freizeitgestaltung.

WEITERE INFORMATIONEN

Landkartenempfehlung:

Kompasskarte Oberstdorf-Kleinwalsertal, WK 03 (1: 25.000)
Kompasskarte Allgauer Alpen, WK 3 (1: 50 000)

Anreise nach Oberstdorf:

Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen nach Oberstdorf. Das Buro des AlpinCenters befindet sich direkt am
Gleis 1. Wenn Sie mit dem PKW anreisen fahren Sie auf der Sonthofener Strafie bis zum Kreisverkehr beim
Autohaus Seitz+Mayr. Sie nehmen die 3. Ausfahrt und erreichen nach ca. 500 m den Bahnhof.

Parkschein:

Im Bereich des Bahnhofs kénnen Sie die Kurzzeitparkplatze (am besten den P3) benutzen. Kommen Sie in das
Buro des AlpinCenters (direkt am Gleis 1) und melden sich an. Dort bekommen Sie den Parkschein, gegen € 30,-
Pfand, fur den Dauerparkplatz P! und P2. Fahren Sie mit Ihrem PKW auf P1 oder P2, der ca. 10 Min. FuBmarsch
vom Bahnhof entfernt ist. Ihr Gepack kénnen Sie in der Zwischenzeit im AlpinCenter deponieren.

OASE AlpinCenter:
Das BUro, Bahnhofplatz 5, befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. Das Buro ist eine Stunde vor
Tourenbeginn besetzt.
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Verlangerungstage (ohne Programmangebot) gerne auf Anfrage in der Jugendherberge.
Der Kurbeitrag betragt pro Aufenthaltstag:

2,05€ / Personen am 16 Jahren

1.60€ / fur Kinder und Jugendliche von 12 bis 15 Jahre

Kinder bis einschlieBlich 11 Jahre sind vom Kurbeitrag befreit

Mit der Kurkarte haben Sie unter anderem Ermafigungen bei Bergbahnen, Schwimmbad, Museen u.v.m.

Der Check-In in der Jugendherberge ist zwischen 15:00 und 22:00 Uhr maglich, der Check-Out erfolgt bis
spatestens 10:00 Uhr (Gepackablage und Aufenthalt im Haus auch langer maglich).

Das Angebot ist nicht fir Gaste mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/7513

Information &Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Oberstdorf-Kornau, DJH-Landesverband Bayern e.V.
Kornau 8 Mauerkircherstr. 5

87561 Oberstdorf-Kornau 81679 Munchen

oJ +49 8322 9875-0 oJ +49 89 922098-0

@ oberstdorf@jugendherberge.de @ bayern@jugendherberge.de
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